
所 外来棟２階　Aブロック 　 

外 来 ⽇ ⽉〜⾦曜⽇　　9:00〜12:00　13:00〜16:00

場

予 約 完全予約制　1⼈約３０分

予 約 ⽅ 法 糖尿病透析予防外来が必要な患者には、主治医が予約します

費 ⽤ 保険診療で⾃⼰負担3割の⽅は、1回1,050円が必要となります
場合により医師の診察代が必要となります

対 象 者
当院に通院している糖尿病腎症２期以上の患者で、医師が必要と判断した⽅
 (糖尿病腎症2期とは腎症の進⾏具合を表し、早期腎症期とも⾔われています。詳しい病期に
ついては医師にご相談ください）

ケ ア の 内 容

・糖尿病による腎臓病の進⾏を予防するため、ご⾃⾝の腎臓の状態を知ってもらうように働きか
けます
・医師と看護師、管理栄養⼠が連携し栄養指導や⾎糖コントロール、⽣活調整の⽀援を⾏い
ます

担 当 者 糖尿病看護認定看護師　　　糖尿病療養指導⼠

糖尿病透析予防外来


