
徳島赤十字病院にご来院のみなさまへ

2021. 6
.

ご自由にお持ち帰りくださいご自由にお持ち帰りください

55島
徳

　従
来
の
デ
ザ
イ
ン
を
一

掃
し
、
患
者
さ
ま
目
線
で

の
読
み
や
す
さ
を
第
一
に

考
え
た
内
容
・
ペ
ー
ジ
構

成
に
変
更
。
ま
た
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ

レ
ッ
ト
か
ら
ア
ク
セ
ス
し

た
際
に
も
よ
り
見
や
す
く

快
適
に
ご
利
用
い
た
だ
け

る
よ
う
改
良
し
ま
し
た
。

5
31
公
開 当院のウェブサイトを全面リニューアル

3

1

2

MENU 1

右上の赤いボタンを押すとメニュー画面が展
開し、「当院について」「患者の皆さまへ」
「医療関係者の皆さまへ」「採用情報」「診療
科・部門」から選択することができます。

利用頻度の高い項目をアイコンで設置。
PC画面では左から「外来受診」「外来
担当表」「救急外来」「入院・お見舞
い」「健診・人間ドック」「採用情報」
となっており、ワンクリックでそれぞれ
のページへ飛ぶことができます。
スマホ画面では常時、上部に「救急外
来」のアイコンが表示されるため、PC
画面にある「救急外来」の代わりに「診
療科・部門」が表示されています。

ITEMS2

随時発信するお知らせは、トップペー
ジに新着記事を常に 2 件表示。一覧
ページでは「重要」「お知らせ」「プレ
スリリース」「採用情報」のカテゴリ
ごとに表示して、知りたい情報にたど
り着きやすくしています。
新型コロナウイルスに関するお知らせ
は、トップページもしくは関連する各
ページで表示される赤いポップアップ
からも確認できます。

NEWS3新ウェブサイトをCheck！

【スマートフォン画面上部】 救急外来のアイコン



理念　私たちは断らない医療を実践し、みなさまの健康と尊厳をお守りします。

〒773－8502　徳島県小松島市小松島町字井利ノ口103番
TEL 0885－32－2555　FAX 0885－32－6350
http://www.tokushima-med.jrc.or.jp

編集・発行　徳島赤十字病院広報委員会

新型コロナウイルス感染拡大防止に関するお知らせ

ウェブサイト内の情報 Pick up

えび
玉ねぎ
パクチー
サラダ油
クミンシード

酢
すりおろし生姜
すりおろしにんにく
カレー粉
クミンパウダー
チリペッパー
塩

································12尾
·····························100g
·························適宜
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········小さじ 1/2

······························大さじ 2
·········小さじ 1
··小さじ 1

····················小さじ 1
········小さじ 1
········小さじ 1/3

···························小さじ 1/2

調理師が
考えた！

エビのスパイス炒め

作り方 

材料（ 2人分）

①玉ねぎは薄くスライスし、パクチーは 2 ～ 3 cmの
ざく切りにする。

②えびは背わたを取って軽く下茹でしておく。
③aの材料をボウルに入れ、混ぜ合わせておく。
④フライパンにサラダ油とクミンシードを入れて加
熱し、香りがたったら玉ねぎを入れて炒める。

⑤玉ねぎに火が通ってきたら③で合わせた調味料と
エビを加え、さらに炒める。

⑥エビに火が通ったらパクチーを入れ、さっと混ぜ
合わせたら完成。

（医療技術部栄養課　担当：大森）

スパイスの効いた本格的な味で、とても
おいしかったです！ （T.N さん）
スパイスの効いた本格的な味で

食べた感想を教えてください

a

クレソンサラダ
エビのスパイス炒め

キャロットラペ
いよかんゼリー

ごはんスパイスかけ
キュウリのスパイス漬け

チキンと春野菜のカレー

とくしま カフェクロス

■ 新型コロナウイルスのワクチン接種
当院では患者さまを含む一般市民向けの新型コロナウイルスのワクチン接種は行っていません。

■ 面会禁止
入院患者さまへの荷物の受け渡しは、毎週水曜日15～16時のみ。ただし、病室への入室は不可。1階警備室
前にて受付後、病棟スタッフステーションにて受け渡しを行ってください。

■ 外来受診・付き添いされる方
外来受診時の付き添いは原則 1人まででお願いします。やむを得ない場合は、病院職員へご相談ください。 
予約時間より大幅に早くご来院いただいても診察が早くなることはありません。

●フロアマップ
　当院について>フロア案内

●スマホ画面の、いろは
行き方：地図や駐車場の利用について掲載

●医療福祉に関する相談先
　患者の皆さまへ>医療福祉相談窓口のご案内
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