
第1７回（令和８年度）病院祭　催し物一覧 徳島赤十字病院

部署名 看護部（①） 放射線科部 看護部（⑤） 臨床工学技術課 看護部（②） リハビリテーション科

項目 ①一日まちの保健室
②放射線被ばく相談・放射線検査紹介

 　おもちゃすくい
③手術体験コーナー

④豪華賞品が貰える？ブースを回って
クイズに答えよう！

⑤赤十字紹介コーナー
⑥からだ年齢測定×バランスチャレンジ
～あなたの年齢、あっていますか？～

内容
・血圧測定、体脂肪測定、骨密度測定、
　血管年齢・脳年齢測定
・健康相談

・放射線検査はどのような検査なのか紹
介
・放射線被ばくの説明・相談
・おもちゃすくい

・手術器械の紹介
・鏡下手術の体験

・ＱＲコードなどから、事前にエント
リー
　して、クイズに参加
・正解の多い人に賞品をプレゼント
・クイズは、１１時３０分スタート
　（エントリーした人のみ参加可能）
・豪華賞品が貰える？ブースを回って
クイズ
　に答えよう！ヒントがあるよ！正解
の多い
　人には、豪華賞品をプレゼント！
・臨床工学技士の業務紹介

・救護服着用記念撮影
・赤十字救護班紹介
・救護服展示
・はーとらちゃんぬり絵コーナー

・からだ年齢測定：握力、片足立ち、
　５回立ち上がり、長座体前屈を測定
　（測定結果を配布・運動方法のﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ
を配布）
・バランスチャレンジ：片足立ち（応用
　Ver.）を測定
　（成績優秀者は表彰状を配布）

部署名 がん相談支援センター 検査部 看護部（⑤） 　 看護部（⑥） 看護部（③）

項目 ⑦癒しケア体験会
⑧あなたのカラダは何歳？こげつき年齢

をチェック！！
⑨内視鏡体験コーナー

⑩体験してみよう！薬剤師のお仕事
　～めざせ未来の薬剤師～

⑪ドクターカーに乗ってみよう ⑫未来のナース体験・相談コーナー

内容

・癒しのタッチケア（手で背中を撫でさする
リラックスケア）
・ハンドケア
・アピアランスケアの案内と情報提供
　　(㈱資生堂ジャパン共催)

・ＡＧＥｓ（最終糖化生成物）測定
・内視鏡スコープ使用体験
・スコープ等実物展示

・秤量
・軟膏混合

・ドクターカー展示と乗車体験
・救急車に関するクイズ

・ナース服着用記念撮影
・心肺蘇生法
・助産師体験
・職業相談

部署名

団体名

項目
⑭医療体験セミナー

（事前申込みが必要）
⑮オープンカフェ ⑯赤十字150周年記念イベント　クイズラリー ⑰バルーンアート コーラス バルーンアート

内容

徳島県内の中・高校生20～25名程を対象と
した「医療体験セミナー」を開催します。
①ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ、医師の講話、見学ツアー
②4～5班に分かれて順番にアクティビティ
　(救命救急体験、皮膚縫合体験、腹部エ
コー
　体験、シュミレーター体験)
〈時間〉　９：５０～１２：００
　　　　　（受付は９：３０～９：４０）

・ジュースやコーヒーなど飲み物の提供
　（飲食スペース２カ所あり）

・日本赤十字社の150周年記念事業にち
なみ
　クイズに回答するスタンプラリーをす
る

・バルーンアート作品の展示
　（フォトスッポトの提供）

ハーモニーそよ風によるコーラスの披
露！

〈時間〉　１１：００～１１：３０

・バルーンアート作品の作成
　（自分で作ってみよう）
・完成した作品の配布

〈時間〉　１１：４５～１２：３０

〈時間〉１１：００～１２：３０
〈場所〉東エントランス

　　ハーモニーそよ風　（コーラス）
　　　〈時間〉１１：００～１１：３０

　　ハッピース　プロジェクト（ﾊﾞﾙｰﾝｱｰﾄ）
　　　〈時間〉１１：４５～１２：３０

★入場無料

・医療機関のため、院内
　ではマスクの着用をお
　願いします。
・発熱、体調不良の方は
　入場をご遠慮くださ
　い。

ハッピースプロジェクト総務課 医療情報課 150周年記念事業（総務課） ハッピースプロジェクト ハーモニーそよ風

〈時間〉９：４０～１０：５０
〈場所〉病院棟4階401会議室

　　「病院が目指すところ」
　　　　　　挨拶：徳島赤十字病院長　　別宮　史朗

　　「糖尿病の”今”を知ろう　ー予防から最新治療までー」
　　　　　　講師：第三内部長　　近藤　剛史

　　「災害への普段からの備え」
　　　　　　講師：医療社会事業部長　　福田　　靖

市民公開講座 特 別 シ ョ ー


