[bookmark: _GoBack]スケジュール表　（パス名　上部消化管出血）　　　　　　（　　　　　　　）様
	
	入院当日（　／　）
	（　／　）
	（　／　）～（　／　）
	（　／　）～（　／　）

	
	内視鏡検査前
	検査後
	2日目
	３～６日目
	７日目～退院

	治療
	入院治療計画書を
お渡しします
医師より検査説明があります
同意書をお渡し
します

	排尿を済ませ検査着に着替えます
胃内視鏡検査をします
状態より止血術をします
	[image: 安静]
	 
	[image: ~202038]
	問題なければ退院できます
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　[image: 201002]　　　

	検査
	

	
	内視鏡検査があります
	必要時、血液検査します
必要時、内視鏡検査があります

	安静度
	ベッド上安静またはトイレ歩行までかは状態によります
	手術後はベッド上安静です
検査の結果問題なければトイレ歩行できます
	トイレ歩行できます
	病棟内歩行できます

	観察
	　　[image: 4228s]体温測定・血圧測定、全身状態の観察をします

	清潔
	清拭タオルをお配りします
	問題なければシャワー浴できます

	排泄
	
	検査の結果が出るまではトイレ歩行できません
	トイレ歩行できます
	

	食事
	欠食です
水分も飲めません
[image: ]
	欠食
[image: 4254s]
検査結果、少量の水分が許可になります
	内視鏡検査までは欠食
[image: 4254s]
内視鏡検査の結果で食事が始まります
	流動食から始まり徐々に内容は
変わります


	

	点滴
処置
	点滴注射します（食事が開始するまで点滴は持続します）
[image: 点滴]
	必要に応じて点滴があります
	[image: ~202038][image: ~202038][image: ~202038][image: ~202038][image: ~202038]

	備考
	看護師よりスケジュールの説明があります
内服薬の確認をします
	医師より治療後の説明があります
腹痛や吐き気、気分の悪いときなど症状があれば医師・看護師に連絡ください
	　　[image: ~210017]（服薬指導）薬剤師[image: ~202038]が行います
内服薬が開始になれば薬剤師より説明があります
	（退院指導）
退院が決まれば退院後の生活について医師や看護師が退院指導を行います



＊スケジュールは変更される場合があります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２０１０年　　１０月　１日　　徳島赤十字病院
上記説明を受け同意します。　　　　　　　年　　月　　日　　　患者様（側）署名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　説明看護師
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