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	入院・手術前日
　／　
	手術当日　　　　　／　　　
	手術翌日　　／
	／
	／
	／
	／
	／
	／
	／

	
	
	手術前
	手術後
	1日目
	2日目
	3日目
	4日目
	5日目
	6日目
	7日目
	8日目

	治療
	入院治療計画書を渡します
医師より手術についての
説明があります
同意書を渡します
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術後、医師より説明があります
	
	
	
	
	
	
	ペースメーカーのチェックをします
経過により、退院が決定されます
	

	検査
	心電図検査があります
	
	手術直後に胸部レントゲン撮影と
心電図検査をします
	胸部レントゲン撮影と
心電図検査をします
	血液検査をします
	
	心電図検査をします
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安静度
	病棟内歩行自由です
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	術後3時間はベッド上安静
その後は座れます

固定帯で手術側の腕を固定します
	病棟内歩行です
手術側の腕は90度まで
上げることができます
固定帯をはずします
	
	
	手術側の腕の運動制限はありません
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	観察
	体温測定
血圧測定
	血圧測定
	血圧測定
胸部症状や創状態の観察と心電図モニターの監視を行います
	

	清潔
	シャワー浴できます
	
	
	タオルで拭きます
	

	
	
	
	
入院の費用について
70歳以上の方（1割負担）…7万～10万円
70歳以上の方（2割負担）…7万～10万円
70歳以上の方（3割負担）…28万～54万円
70歳未満の方（3割負担）…45万～90万円

＊負担軽減制度等がございますので、詳しくは入院総合受付までお問い合わせ下さい。

	排泄
	通常通り
	
	術後3時間はベッド上での排泄となります
その後トイレの時だけ、ベッドの横に降りられます
	トイレ歩行できます
	
	
	
	
	

	食事
	減塩食・カロリー制限食
（塩分1日6g）
	午前手術の場合は、朝欠食です
午後手術の場合は、昼欠食です
	手術直後から白湯・お茶等の水分を飲めます
2時間後から食事もできます
	
	
	
	
	
	

	処置
	ご希望によりシャワー浴
できます
	尿をとるための管をいれます
手術着に着替え、点滴を始めます
	心電図モニターを装着します
術前からの点滴は終了後に抜きます
	抗生物質の点滴をします　（朝夕2回）
尿をとるための管を抜去します
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	抜糸
心電図モニターをはずします
	

	備考
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入院中は、リストバンドを付けます
手持ちの薬を薬剤師が確認します
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	ペースメーカー手帳を渡します
リストバンドをはずします
≪生活指導≫
適宜、看護師が行ないます
医師より退院後の生活について説明します


※スケジュールは変更される場合があります　　　　　　　　　　　　　　　　　2021年9月1日　改訂　　徳島赤十字病院　

上記説明を受け同意します　　　　　　　　年　　　月　　　日　　　患者様（側）署名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　説明看護師　　　　　　　　　　　　　　　　　
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