スケジュール表   アブレーション　心房細動（心房頻拍）1日欠食　　　　　　　　　　　　　　　　　　様　
	
	入院当日　
	前日　
	　アブレーション当日　
	翌日　
	2日目　　から退院まで

	
	
	
	治療前
	治療後
	
	

	治療
	入院治療計画書を渡します
医師よりご本人とご家族へ説明があります
同意書を渡します
	[image: 201002]
	
[image: ]
	
	
	
	経過により、退院が決定され
[image: ]ます

	検査
	血液検査と心電図検査をします

	


	
	
	血液検査・心電図検査・胸部レントゲン・心臓エコー検査があります
	
	



	
安静度
	[image: 血圧計]病棟内歩行自由です
	病棟内歩行自由です
	[image: ]病棟内歩行自由です
	ベッド上安静です

	朝食時にベッドを90°上げ、
食事をします。その後安静の制限がなくなり、トイレに行けるようになります
	病棟内歩行自由です


	観察
	体温測定
血圧測定
	体温測定

	体温測定
血圧測定
	血圧や脈拍を測定し、胸部症状・足背動脈の触れ・出血・気分不良等の観察を行います
	体温測定
血圧測定

	体温測定
血圧測定

	清潔
	シャワー浴できます
	
	
	
	タオルで拭きます
	入院の費用について
70歳以上の方（1割負担）…　約6～9万円
70歳以上の方（2割負担）…　約6～11万円　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　70歳以上の方（3割負担）…　約 28～54万円
70歳未満の方（3割負担）…　約 28～80万円
【ｱﾌﾞﾚｰｼｮﾝ手術のおきましては、材料費の占める割合　　　
　が高く、その種類や本数により費用が大きく変動致　
　しますのでご了承下さい。】
＊負担軽減制度等がございますので､詳しくは、
入院総合受付までお問い合わせください。

	排泄
	通常通り
	通常通り
	１時間前に尿を採るための管を
入れます
	
	尿を採るための管を抜きます
	

	



食事
	
減塩・カロリー制限食
（塩分1日6g）
	
	
1日欠食です
	
白湯・お茶等の水分を飲めます
[image: 205150]
	
[image: ]朝食から食事が再開されます
	

	

処置
	
医師の指示により
入院後点滴を開始します
	


	トイレをすませたら、治療用の服に
着替えます
治療室へは、車いすで行きます

ご家族は病室でお待ちください
	足の付け根に１kgの砂袋を１時間のせます（砂袋をはずす時間は、治療後に説明します）
固定のテープ(枕子)は、翌朝はずします
心電図モニターを装着します
	固定のテープをはずします

点滴は指示があるまで、継続されます
	

	退院前に
心電図モニターをはずします

	備考
	入院時、リストバンドを
[image: ]つけます
手持ちの薬を
薬剤師が確認
します
	   

　  
	[image: ] 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
[image: 212008]　※生命保険等の書類記入をご希望の方は、　　　　　　　　<生活指導>
看護師にご相談ください　　　　　　　　　　　　　適宜、看護師が行います
　　　　　　　　
	退院の時、看護師室で
リストバンドをはずします

休祭日退院の患者様に限り入院費用は振り込みとなりますのでご了承ください
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