[bookmark: _GoBack]スケジュール表　（パス名　胃腸炎、憩室炎）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　　　　）様
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	入院当日
	２～３日目
	　　　　　　　　　　　　４日目

	治療
	入院治療計画書をお渡しします
入院治療の説明があります
欠食にして腸の安静を保ちます


	[image: 安静]

	おなかの痛みや不快感がなく、食事も食べられるようになれば退院です

	検査
	血液検査、レントゲン検査
CT検査など必要に応じて行います

	安静度
	トイレ歩行できます
状態に応じて説明します
	
	

	観察
	体温・血圧測定します
　　　　[image: 4228s]
	体温・血圧測定します
　　　　[image: 4228s]
	体温・血圧測定します
　　　　[image: 4228s]

	清潔
	清拭タオルをお配りします
	状態が安定していればシャワーできます

	排泄
	通常通り
	
	

	食事
	欠食です　水分は少量飲めます
[image: ]
	症状が落ち着けば状態に合わせて食事を開始します
　　　　　[image: ]　[image: ]　[image: ]　　
　　　　　流動食　　　　5分粥　　　７分粥　


	状態に応じて食事が変更されます
しばらくは消化のよいものを食べてください　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

	処置
点滴
	食事が開始されるまで点滴（輸液･抗生物質）を行います　　
[image: ]
	食事が摂取できれば点滴は中止となります
	

	備考
	排便時、出血や黒い便などあれば連絡ください
腹痛や気分不良などあれば申し出てください
腹痛時には、痛み止めを使用します
内服薬の確認を行います
看護師よりスケジュールの説明があります
	[image: ~202038]
	　[image: ~210017]退院指導）
退院が決まれば退院後の生活について
医師や看護師が退院指導を行います


＊スケジュールは変更される場合があります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２０１８年　８月　２８日作成（改訂）　徳島赤十字病院
上記説明を受け同意します　　　　　　　年　　月　　日　　　患者様（側）署名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　説明看護師　　
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